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   1 Unité d’Hospitalisation 

   Temps Plein Parents-Bébés :  
 

 

 

 

         1 Hôpital de Jour Parents-Bébés :  
 

 

 

 

 1 Equipe Mobile Parents-Bébés :  
 

 

 

 

             1 Centre Médico-Psychologique 

                                 Parents-Bébés :  
 

 

 

 

 Des consultations 

   préconceptionnelles  
 

 

 

 

 Des missions d’Appui-Ressources 

Le             c’est :



L’équipe : 
 
Chef de Pôle 

Dr Vivien TRIFFAUX 

 
Médecin Responsable 

Dr Aude TRIFFAUX-GHESQUIÈRES 

 
Cadre de pôle 

Michel BERGER 

 
Cadre de Santé 

Chrystèle STAUB 

 

Une équipe pluriprofessionnelle : 

Pédopsychiatre, Interne, Sage-femme, Cadre de santé, Psychologues, Psychomotriciennes, 
Assistante sociale, Infirmières, Puéricultrices, Auxiliaires de puériculture, Aides médico- 
psychologiques, Agent de service hospitalier, Assistante médico-administrative. 
 

 

Secteur géographique 
de psypérinatalité de l’EPSAN :



Renseignements et contact : 

(03 88 64 61 09  

Responsable médical : 

Dr Aude TRIFFAUX-GHESQUIÈRES 
 
Cadre de santé : 
Chrystèle STAUB 

 
 
 
Capacité d’accueil : 
 

4  4 mères (possibilité d’hospitalisation 
     conjointe de 2 pères ou co-parent) 
 

4  4 à 5 bébés 

 
 
Les indications d’hospitalisation : 
 

4  Troubles du bébé 
 

4  Troubles psychiques parentaux sévères et complexes, acutisation de troubles   
     psychiques préexistants en prénatal ou en post-partum 
 

4 Troubles des interactions parent(s)-bébé 

 
 
La prise en charge comprend : 
 

l Des soins au bébé 
     

l Des soins aux parents 
 

l Des soins du lien parents-bébé 

 
 
Composition de l’équipe : 
 

4  Pédopsychiatre, Interne, Cadre de santé, 
     Psychologue, Psychomotricienne, 

     Assistante sociale, Infirmières, Puéricultrices, 

     Auxiliaires de puériculture, 

     Aides médico-psychologiques, 

     Agent de service hospitalier, 

     Assistante médico-administrative 
 

 
 



Responsable médical : 

Dr Aude TRIFFAUX-GHESQUIÈRES 
 
Cadre de santé : 
Chrystèle STAUB 

 
 
 
Les indications d’hospitalisation : 
 

4  Troubles du bébé 
 

4  Troubles parentaux, en prénatal ou en post-partum 
 

4  Troubles des interactions parents-bébé

La prise en charge comprend : 
 

l Des soins au bébé 
     

l Des soins aux parents 
 

l Des soins du lien parents-bébé 

 

 

 

Composition de l’équipe : 
 

4  Pédopsychiatre, Interne, Cadre de santé, 
     Psychologue, Psychomotricienne, 

     Assistante sociale, Infirmières, Puéricultrices, 

     Auxiliaires de puériculture, 

     Aides médico-psychologiques, Agent de service 

     hospitalier, Assistante médico-administrative 

Renseignements et contact : 

(03 88 64 61 09  



Responsable médical : 

Dr Aude TRIFFAUX-GHESQUIÈRES 
 
Cadre de santé : 
Chrystèle STAUB 

 
 
 

 

 

Les missions : 
 

l Prévention, orientation et coordination  
 

l Rencontres précoces à domicile, ou sur site, 

    des familles 
 

l Missions d’évaluations et de soins parents-bébés 
 

l Action d’information et de formation 
 

l Appui ressource pour les professionnels 

 

 

 

Composition de l’équipe : 
 

4  Pédopsychiatre, Sage-femme, Cadre de santé, 
     Assistante sociale, Psychologue, 

     Psychomotricienne, Infirmière, Puéricultrice, 

     Assistante médico-administrative 

 

 

 

Pour qui ? 
 

4 Tout bébé (de moins d’un an) et sa famille 
     rencontrant des difficultés dans cette première 

     période de vie 
 

4  Des femmes enceintes présentant des facteurs de fragilisation 
     psychique pendant la grossesse et au post-partum  
 

4  Tout professionnel confronté à une problématique de Santé 
     Mentale Périnatale

Renseignements et contact : 

(03 88 64 61 09  



Responsable médical : 

Dr Aude TRIFFAUX-GHESQUIÈRES 
 
Psychopharmacien clinicien : 

Dr Hervé JAVELOT 

 
 
 
Pour qui ? 
 

4 Des enfants de moins de 18 mois 
     présentant des points d’appel et des signes 

     de souffrance psychique 
 

4 Des parents rencontrant des difficultés relationnelles avec leur enfant 
 

4 Des femmes enceintes présentant des troubles psychiques 
 

4 Des parents présentant des troubles psychiques dans le post-partum 
 

4 Des couples, des femmes, présentant des troubles psychiques préexistants 
     ayant un projet de grossesse

La prise en charge comprend : 
 

l Des consultations de pédopsychiatrie périnatale 
 

l Des soins ambulatoires et à domicile 
 
l Une analyse sociale de la situation si nécessaire 
 

l Des consultations pré-conceptionnelles ou prénatales 
 

l Un appui-ressource en psychiatrie périnatale,  

    pour les partenaires du réseau 
 

Renseignements et contact : 

(03 88 64 61 09  



Plan d’accès au site 

de l’EPSAN Brumath


